
OTTENSEN 
 
Das Geschmacks-Labor 
MATTHIAS ONKEN 
 
Sie können kochen wie verrückt, sie umsorgen ihre Gäste wie Könige und sie sind für Ottensen 
ein gastronomischer Zugewinn. Aber von was um alles in der Welt wollen Fabian Ehrich und 
Hans-Christian Heinrichsen leben? Gemessen an der gebotenen Qualität verhökern die beiden 
ihre Speisen zu Spottpreisen. Ein Vor-dem-Dessert-geht-schon-gar-nichts-mehr-Menü für 20 
Euro - wirklich sensationell. 
 
 
 
FuH, das leitet sich aus den Initialen der Macher ab. So schräg der Name, so stylisch die 
Einrichtung. Jung und wild, verliebt und verspielt. Man nimmt Platz und ist gleich angekommen. 
Eine Atmosphäre wie bei Freunden. Die Karte wirkt entschieden. Zwei Vor-, eine Hand voll 
Zwischen- und Hauptgerichte. Das Menü funktioniert so: Sagen, was anmacht - und los geht 
das Verwöhnprogramm. 
 
 
 
Schon die Suppe setzt Maßstäbe. Rucola mit Orangensirup, Bratkartoffeln als Einlage. Halleluja! 
Die leicht bitter-fruchtige Kombination kitzelt Geschmacksnerven wach, die 08/15-Küchen 
seelig schlummern lassen. Der hauchdünn geschnittene Pulpo mit Oliven-Senf-Vinaigrette und 
Rauke-Lauch-Salat knüpft nahtlos an. Hier wird nicht plump gekocht, was trendy ist, hier wird 
forsch voran kreiert. Ehrenhaft. Dazu schlabbert sich unser Moselwein vom Gut Fries (Flasche 
24 Euro) so lecker, dass wir schon zum Hauptgang feststellen: alle, alle! 
 
 
 
Nun kommt Fisch. Der eine Spur zu fade Wels schmust unterm Kartoffelraspelnest-Deckel mit 
köstlichem Topinambur-Püree. Als wären wir nicht längst happy, wills jetzt die Kuh noch wissen. 
Das Filetstück aus der Zunge kriegt uns im Nu rum. Gegen das zwei Tage in Rotwein eingelegte 
Fleisch ist Butter hart wir Kruppstahl. Gibts so was!? 
 
 
 
Gegen ein Dessert wehren wir uns mit allem, was uns heilig ist. Es geht absolut gar nichts 
mehr. Außer ein von Wirtsmuttern angesetzter Anis-Kümmel-Fenchel-Likör (6 Euro). Eiderdaus, 
was für ein Aroma! 
 

URL: http://archiv.mopo.de/archiv/2005/20050427/plan7/gastrotipps/hmp2005042617093420.html 
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